
①西館総合案内所にて
　受付表を記入し、　
　歩数計を受取ります。

②自分のペースで
　園内を楽しく
　ウォーキング♪

⑤終了後、12月5日に
　表彰式と豚汁の振る
　舞いを行います。

④定期的に西館に状況を
　貼り出します。
　期間中最も多く歩いた方上位

　プレゼント。

秋秋

受付場所　とっとり花回廊　西館総合案内所

鳥取県げんきウォーキング支援事業

③ウォーキングが
　終わったら歩数計を
　返却し、歩数を記入します。


